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12 Conferéncia de Saude das Mulheres de Minas Gerais

“Saude! Um pouquinho assim. Respeito! Um pinguinho assim.
Liberdade! Um tantinho assim”. Os versos, adaptados da cancgéo
“‘Ensaboa”, de Marisa Monte, entoados pelo grupo da capital
mineira “Cigarras cantoras do Vitéria” deram o tom do inicio da |
Conferéncia Estadual de Saude das Mulheres, com o tema
“Saude da Mulher: Desafios para a Integralidade com Equidade”.

O coletivo abriu espago para a mesa “A situacao atual do pais e seus impactos na vida das
mulheres”, composta pelas palestrantes Maria Alves, conselheira estadual de Saude,
representante de usuarias e usuarios pela Federacdo dos Trabalhadores na Agricultura do
Estado de Minas Gerais e trabalhadora rural, Beatriz Cerqueira, Katia Souto, membro da
Comissdo Nacional Organizadora e de Relatoria da 22 Conferéncia Nacional de Saude da
Mulher, ex-conselheira do Conselho Nacional de Saude (2014/2016) e ex- conselheira do
Conselho Nacional LGBT (2011/2016), e coordenada por Lourdes Machado, secretaria-geral
no Conselho Estadual de Saude de Minas Gerais, representando as
trabalhadoras e trabalhadores pelo Conselho Regional de
Psicologia de Minas Gerais. Lourdes enfatizou a realizacdo do
evento como resultado de multiplos esforgos. “Somos 197
municipios, 950 inscritos, dos quais pelo menos 70% sao mulheres,
conforme nosso regimento. Diante da diversidade que aqui
encontramos, 0 nosso grande desafio reside em como garantir
acesso a saude a todas as mulheres, contemplando suas
especificidades”, colocou.

Entre os dias 17 e 20 de agosto acontecera a Il Conferéncia Nacional de Saude das Mulheres, em
um contexto politico e social contraposto ao que ocorria durante a 12 Conferéncia, época marcada
pela redemocratizacdo e construcao da Constituicdo Cidada, de 1988.



Iguais, mas diferentes

Com o tema “Desafios para intersetorialidade com
equidade”, o ciclo de debates da primeira mesa no
segundo dia da CESMu trouxe para as delegadas e
delegados uma reflexdo sobre a promocdo da
igualdade de género dentro das politicas de saude ja
existentes.

A mesa composta pela ativista Diva Moreira, pela
historiadora Heliana Hemetério, pela subsecretaria de
Politicas e Acdes da SES-MG, Maria Turci e

coordenada pela ativista mundial da Marcha das Mulheres e trabalhadora da SES-MG,
Dehonara de Almeida Silveira, abordou os desafios que o Estado tem em relacdo a promoc¢ao

da equidade em saude em Minas.

Diva Moreira, coordenadora no Instituto
Pauline Reichstul, apresentou sobre o0s
principios que promovem uma saude
publica mais humanizada e acessivel
para alguns grupos, como a populacao
negra. O principio de equidade nada mais é
gue a tarefa do Estado em reconhecer que
todas e todos tém direito a saude.

Equidade e diversidade de género

Heliana Hemetério, historiadora
especializada em género, raca e
sexualidade, abordou também que a
humanizacéo dentro do SUS inclui também
diferentes grupos de género e identidade
sexual. Desconstruir pensamentos
moralistas sobre género e sexualidade é

também promover equidade. “Bissexuais.
Dizem que precisam se definir. Para quem?
Para o bem de quem?’, brincou a
historiadora, que € negra, mae, idosa e
lésbica. Se tratando da criacdo de politicas
de equidade dentro da saude, a “violéncia
silenciosa invibiliza as minorias, as exclui”,
analisou Heliana.

Numeros em Minas

Marcia Turci, subsecretaria estadual de
atencdo a saude, apresentou dados atuais
sobre a saude da mulher no Estado. Em
Minas, a principal causa de internacdo de
mulheres no SUS ainda é o parto. “Ainda
precisamos muito desconstruir o conceito
de que a saude da mulher se resume a
reproducao e o cancer”, questionou Marcia.

Grupos de Trabalho




Conferéncia de Saude das Mulheres atinge objetivos na priorizacao e
abrangéncia das politicas publicas

Marcada pela pluralidade e representatividade,
chegou ao fim no dia 12 de julho a 12 Conferéncia
Estadual de Saude das Mulheres de Minas
Gerais, realizada no Minascentro, em Belo
Horizonte, pelo Conselho Estadual de Saude e
pela Secretaria de Estado de Saude de Minas
Gerais. ApoOs trés dias de atividades, incluindo
palestras e grupos de trabalho, delegadas e
delegados construiram propostas para aprimorar
as politicas publicas de Saude voltadas as
mulheres, no ambito do SUS.

I Conferéncia Estadual
de Saude das

Quase mil participantes, incluindo 634 delegadas e delegados, de 197 municipios, de quatro
conferéncias livres e da Plenaria de Movimentos Sociais, com 0 minimo de 70% de mulheres,
conforme regimento, estiveram na 12 CESMu-MG. As delegadas e delegados construiram
propostas com as demandas das mulheres mineiras buscando um SUS efetivamente
universal, equanime e integral, que contemplasse todas as mulheres.

A coordenadora adjunta da 12 CESMu (e secretaria geral do CESMG), Lourdes Machado
(CRP-MG), comemorou o sucesso da Conferéncia mesmo num contexto — econémico e
politico — dificil. A intencéo de ilustrar a diversidade feminina atual na logomarca do evento, foi
também levada para a ampliagdo das participacbes e para as discussdes Nnos grupos:
“Tentamos dar voz e voto as muitas e varias mulheres e como dar acesso ao cuidado e as
acdes de saude para nds, mulheres, em nossas especificidades”, explicou Lourdes, que
lembrou: “as politicas publicas s&o construidas, na sua maioria, por homens e para homens.
Precisamos de politicas feitas por mulheres para mulheres”.

O vice-presidente do CESMG, Ederson Alves (CUT-MG)
reforcou que a inclusdo de movimentos sociais no Conselho
e, especialmente, a paridade entre mulheres e homens na
Mesa Diretora, foram mudancas priorizadas na gestao atual.
“Esses protagonismos foram resgatados em um momento em
gue é fundamental o fortalecimento da participacdo popular
em todas as instancias deliberativas de politicas publicas,
como os conselhos e conferéncias de saude”, explicou
Ederson. O vice-presidente ressaltou que o éxito da CESMu foi resultado do esforgo de uma
“Comissao Organizadora atuante e compromissada, composta integralmente por mulheres
gue conduziram de forma exemplar um evento deste porte, sem tirar o foco da relevancia das
discussodes que buscam a inclusido de politicas modernas e cada vez mais universais”.
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Plenéria Final priorizou as 12 propostas que irdo a etapa nacional

Na plenaria final, as delegadas e os delegados escolheram de duas a trés propostas
prioritarias por eixo a serem encaminhadas a 22 Conferéncia Nacional de Saude das
Mulheres, a ser realizada em Brasilia, de 17 a 20 de agosto.



No eixo | (O papel do Estado no desenvolvimento
socioecondmico e ambiental e seus reflexos na vida e na
saude das mulheres), foram priorizadas propostas pela
criacdo de leis que reduzam ou proibam o uso de
agrotoxicos, a luta contra a reforma previdenciaria e a reviséao
de recursos destinados ao financiamento da saude publica.

No eixo Il (O mundo do trabalho e suas
consequéncias na vida e na saude das mulheres), foram
acolhidas duas propostas: uma visando a equiparacéo
salarial entre os géneros e o fortalecimento das leis trabalhistas; outra: maior incentivo a politica
de prevencéao da violéncia contra as mulheres.

No eixo lll (Vulnerabilidades nos ciclos de vida das mulheres na Politica Nacional de
Atencdo Integral a Salude das Mulheres), optou-se pelo reajuste da tabela do SUS para implantar
0 novo modelo de atencédo obstétrica, que deve garantir atendimento e atencdo mais humanizada
as mulheres; e a defesa da implantacdo de casas de apoio e acolhimento para mulheres em
situacdo de violéncia fisica, moral, psicoldgica. No eixo IV (Politicas Publicas para Mulheres e
Participacdo Social), delegadas e delegados propuseram a Iuta pela declaracdo da
inconstitucionalidade da Emenda Constitucional 95, que congela investimentos sociais por 20
anos, e mais incentivos para unidades de saude de pequeno porte.

Conferencinha: aula de cidadania para delegadas e delegados mirins

A plenaria final reservou espaco para delegadas e
delegados mirins apresentarem as propostas elaboradas na
22 Conferencinha Estadual de Saude de Minas Gerais.
A Conferencinha foi idealizada durante as reunides da
Comissdo Organizadora da 82 Conferéncia Estadual de
Saude de Minas Gerais (2015), para assegurar acesso e
inclusdo das mulheres no evento. A conselheira estadual de
saude, coordenadora da Camara Técnica de Educacdo
Permanente e uma das coordenadoras da CESMu, Adriana
Fernandes Caraja, destacou a importancia de o0s pais
saberem que seus filhos estdo em seguranca, aprendendo e
debatendo questdes importantes do Controle Social no
SUS.
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Plenaria Estadual de Entidades, Movimentos Sociais, Sindicais e Populares
Centro Mineiro de Referéncia da Juventude, Praca da Estacéo, Belo Horizonte

No dia 1° de julho, sdbado, 0 CESMG promoveu a PLENARIA ESTADUAL DE ENTIDADES,
MOVIMENTOS SOCIAIS, SINDICAIS E POPULARES, etapa preparatoria da 12 Conferéncia
Estadual de Saude das Mulheres. Foram cerca de 100 participantes que representaram os
movimentos sociais e sindicais e formularam propostas que foram levadas a CESMu.
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https://www.facebook.com/874782372603729/photos/ms.c.eJxFkdmRBTEIAzPa4jKg~;BPbMjxrfntk1DDq6NS0zO4S0T9d4CJm4k5gZ0E~_kJ7diQwmegDwJe4TQ~;9Aqfo5ftqZyE2cB3pqrV9tCQYc44yYFuUM1CToUatuVK8asY4nVsjrERSD4ALv51GGefKpHxlQxdqeXZCf2NTGSyDsPkkO7RxQSXC~;dlbQdG~;a3AU6pl403RnJGVC7tcLlGmNaTg~;TTchr2SMrj9yQuYew1uam4sGE7tAkOAuM285QMSWYvy9K9ZjfkAXuortLEriYAuh~;BCmHTg~-~-.bps.a.1398615700220391.1073741913.874782372603729/1398616266887001/?type=3
https://www.facebook.com/874782372603729/photos/ms.c.eJxFkdmRBTEIAzPa4jKg~;BPbMjxrfntk1DDq6NS0zO4S0T9d4CJm4k5gZ0E~_kJ7diQwmegDwJe4TQ~;9Aqfo5ftqZyE2cB3pqrV9tCQYc44yYFuUM1CToUatuVK8asY4nVsjrERSD4ALv51GGefKpHxlQxdqeXZCf2NTGSyDsPkkO7RxQSXC~;dlbQdG~;a3AU6pl403RnJGVC7tcLlGmNaTg~;TTchr2SMrj9yQuYew1uam4sGE7tAkOAuM285QMSWYvy9K9ZjfkAXuortLEriYAuh~;BCmHTg~-~-.bps.a.1398615700220391.1073741913.874782372603729/1398616266887001/?type=3

Fotos: Marcus Ferreira (SES/MG) e Comunicacao CESMG

Relatério de propostas da 12 CESMu-MG:

Veja mais fotos da CESMu na fanpage do CESMG:

Cobertura completa, matérias na integra: https://ces.saude.mg.gov.br

Expediente:

O INFORME CES-MG é uma publicacdo do Conselho Estadual de Saude de Minas Gerais, editado por sua
Assessoria de Comunicacdo. E permitida a reproducdo de matérias, desde que citada a fonte. O artigo assinado é de
responsabilidade do autor e ndo expressa, necessariamente, a opinido da instituicdo. Esta publicacdo pertence ao Controle
Social do Estado de Minas Gerais. Por isso, aceita contribuicbes que acrescentem informagdes relevantes ao exercicio de
nossas atividades — qualificando, cada vez mais, nosso trabalho e, consequentemente, a salde publica mineira. Artigos,
noticias e demais colaboragdes podem ser encaminhadas nos contatos citados neste expediente.
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