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Modelo de determinantes sociais de satde de Dahlgreen e Whiteahead, 1990

Compreensao de que as diferentes condi¢des de vida, habitacao,
trabalho, renda e de acesso a educacao, lazer, cultura e servigos
publicos impactam diretamente a saude, influenciando nas formas de
adoecimento e no acesso e qualidade da assisténcia oferecida, gerando
vulnerabilidades diferentes.
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Menor cobertura do exame preventivo de cancer cérvico uterino bissexuais em mulheres lésbicas e (66,7%) em
relacdo as mulheres heterossexuais (89,7%). Dossié de Satide das Mulheres Lésbicas.
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Entender a equidade e a garantia de acesso a saude pelo viés dos
determinantes sociais pressupde a compreensao de que diferentes
caracteristicas, como orientacdo sexual e identidade de género, raga/etnia,
formas de vida, trabalho e producdo e especificidades territoriais/regionais,
e a consequente construcao histérica de valores culturais e sociais a elas
atribuidas, possibilitam diferentes formas de inser¢cdao social e influenciam
no acesso aos direitos e politicas publicas diversas, gerando
vulnerabilidades diferentes.

O Ministério da Saude considera os impactos na saude das diferentes
formas de preconceito e discriminacao social como o racismo, a
misoginia, a LGBTfobia e a exclusdo social, como determinantes
sociais da saude.
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A Politica Nacional de Saude Integral de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis E Transexuais — LGBT - Portaria n2 2.836, de 19
de dezembro de 2011;

Portaria N2 2.803, de 19 de novembro de 2013, que redefine e amplia o Processo Transexualizador no Sistema Unico de
Saude (SUS)

Resolucdo Conjunta SES-MG/SEDPAC-MG/SEE-MG N2 207 de 17 de novembro de 2016 o Comité Técnico de Saude Integral
LGBT, no ambito do Estado de Minas Gerais: normativas, notas técnicas, habilitacdes de servigcos e processos de educagao
permanente.

DELIBERACAO CIB-SUS/MG N2 3.202, DE 14 DE AGOSTO DE 2020: Aprova, no ambito do Sistema Unico de Saude de
Minas Gerais, a Politica Estadual de Saude Integral de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais - LGBT.

Responde as especificidades de Minas Gerais;
Avanca e aprofunda questoes previstas na Politica nacional
Compromisso formal do estado com a saude integral desta populacao

Avancos na consolidac¢do do direito a saude nos estados que possuem politicas especificas
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* Processo de construcao participativo em 4 etapas: 2 oficinas com integrantes do comité técnico, validagao com parceiros
externos (CRP MG, Comissao de Diversidade Sexual OAB, CRESS Universidades), validacao final pelo comité.




Objetivo Geral: A Politica Estadual de Saude Integral de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais tem como objetivo
principal promover a saude integral da populacdo LGBT, combatendo a discriminacdo e o preconceito institucional e
contribuindo para a reducdo das iniquidades e para a consolidacao do SUS como sistema universal, integral e equanime, no
estado de Minas Gerais;

Objetivos especificos:

* Ampliacao do acesso e qualificacdao da rede;

* garantir acesso universal e integral a demanda pelo Processo Transexualizador na rede SUS em Minas Gerais
» Oferecer o cuidado em saude para a populacdao LGBT em todos os ciclos de vida

* Qualificar a coleta de informacao em saude, o processamento e a analise dos dados especificos sobre a saude de |ésbicas,
gays, bissexuais, travestis e transexuais, no ambito do SUS em Minas Gerais;

* Garantir processos de educacao permanente e de educacao popular em saude sobre a Saude da Populacdo LGBT

* Oferecer atencao aos problemas decorrentes do uso prolongado de hormodnios femininos e masculinos para travestis e
transexuais e definir e implementar estratégias de cuidado com as complicacdes no uso de silicone industrial por travestis
e transexuais;
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Objetivos especificos:

* Oferecer atencao integral as Infeccdes Sexualmente Transmissiveis - IST’s para lésbicas, gays, bissexuais, travestis e
transexuais na rede estadual de servicos do SUS;

* Prevenir novos casos de canceres ginecoldgicos (cérvico uterino) e ampliar o acesso ao exame preventivo e ao tratamento
qualificado para mulheres lésbicas e bissexuais e homens transexuais, garantindo insumos e materiais especificos, como
espéculos de tamanho adequado

* garantir os direitos sexuais e direitos reprodutivos para lésbicas, gays, bissexuais, travestis e transexuais no ambito do SUS;
» fortalecer e fomentar a participacao e o controle social de representacdes LGBT nos conselhos e conferéncias de saude;

» estimular e realizar campanhas e outras atividades especificas contra o preconceito e a discrimina¢dao da popula¢dao LGBT
nos servicos de saude, bem como garantir representatividade das diversas identidades e orientacdes nas demais
campanhas de saude;

e garantir o direito ao uso do nome social de travestis e transexuais de acordo com a Carta dos Direitos dos Usuarios da
Saude, Decretos e Portarias estaduais;

» garantir o preenchimento dos campos de orientacdo sexual e identidade de género nos Sistemas de Informacdo de Saude
(SIS) e demais formularios;

* promover o respeito a populacao LGBT e o reconhecimento da identidade de género e orientacdao sexual em todos os

servicos do SUS, e particularmente, evitar constrangimentos no uso de banheiros e nas internagdes R MINAS oo
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Objetivos especificos:

e promover o respeito a populagao LGBT e o reconhecimento da identidade de género e orientagao sexual em todos os
servicos do SUS, e particularmente, evitar constrangimentos no uso de banheiros e nas internagdes, respeitando o nome
social nos prontuarios, nas chamadas na sala de espera e nas relagdes interpessoais estabelecidas dentro dos servicos e
sua inclusao em todos os cadastros e formuldrios do Sistema de Saude;

e atuar na prevenc¢ao, promocao e recuperacao da saude mental da populacdao LGBT por meio de estratégias embasadas nas
Resolugdes n? 01/1999 e n? 1/2018 do Conselho Federal de Psicologia (CFP), e pautadas na despatologizacdo das
identidades de género e orientacdes sexuais, inclusive adotando estratégias para reduzir o estigma relacionado a
diagndsticos no caso das populacdes de travestis e transexuais;

» desenvolver estratégias de prevencado a tentativas de autoexterminio e automutilacao da populacao LGBT, em especial a
populacao bissexual, transexual e travesti;

» garantir o recorte de orientacdo sexual e identidade de género na politica de salde da pessoa privada de liberdade e no
sistema socioeducativo

» garantir o recorte de orientacao sexual e identidade de género nas politicas de saude das demais populacdes em situacao
de maior vulnerabilidade, como a popula¢dao em situacao de rua, campos, aguas e florestas, dentre outras; e

* garantia do recorte de identidade de género e orientacdo sexual em instituicbes de acolhimento de criancas e
adolescentes, casas transitdrias, instituicoes de longa permanéncia para idosas e idosos (ILPI’s), albergues, dentre outras.
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Todas as agoes deverao ser desenvolvidas atentando-se aos principios:

Garantia e ampliacado do acesso

permanente a saude Transversalidade

Direitos humanos e
cidadania




PROXIMOS PASSOS

* GARANTIR AMPLA DIVULGACAO DA POLITICA ESTADUAL DE SAUDE INTEGRAL JUNTO AS REGIONAIS DE SAUDE E
MUNICIPIOS;

» CONSTRUCAO DAS ESTRATEGIAS DE IMPLANTACAO PELO COMITE TECNICO ESTADUAL
« CONSTRUCAO DO SELO DE PROMOCAO DA EQUIDADE EM SAUDE
» FINALIZACAO E PUBLICIZACAO DO PLANO OPERATIVO

DESAFIOS
* FORTALECIMENTO DOS SERVICOS DO PROCESSO TRANSEXUALIZADOR
* PERIODO ELEITORAL

GOVERNO
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Obrigada!

Luisa Azeredo Silveira

Coordenacao de Saude Indigena e Politicas de Promocao da Equidade em Saude

Rodovia Papa Jodo Paulo II, n°® 4001 — Edificio Minas 12° andar
Bairro Serra Verde — Belo Horizonte - MG - CEP: 31.630-900
E-mail: politicasdeequidade@satde.mg.gov.br
Telefones: (31) 3916-0048 // 3915-9919
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