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ATA DA 5632 REUNIAO ORDINARIA DO CONSELHO ESTADUAL DE SAUDE DE
MINAS GERAIS (CES-MG) REALIZADA NO DIA NOVE DE AGOSTO DE 2021.
Pauta: 9h &s 9h20min - Informes das Conselheiras e dos Conselheiros, e Mesa
Diretora do Conselho Estadual de Saude de Minas Gerais; 9h20min &s 09h30min —
Apreciacao e aprovacao das Atas (reunido extraordinaria de maio e ordinaria junho
de 2021); 09h30min as 10h30min — Cenario Epidemioldgico e de Vacinacao contra a
Covid-19; 10h30min as 10h45min — Intervalo; 10h45min as 12h — Cirurgias eletivas;
12h &s 14h — Almoco; 14h as 18h — Sequelas e reabilitacdo pds Covid-19; 15h20
min as 15h35min — Intervalo. A reunido iniciou as nove horas, o Vice-presidente
parabenizou a todos os pais presentes pelo seu dia, a Mesa Diretora apresentou-se
e cumprimentou a todos, Luciana Mara da SES informou que é a nova Assessora de
Parceria, acompanhando o Conselho em suas demandas diarias. Em seguida o
Vice-presidente CES-MG Ederson Alves da Silva, entidade CUT-MG, segmento
usuario fez a leitura da pauta. E passou-se a palavra para os informes dos
conselheiros. Lourdes Aparecida Machado, entidade CRP, segmento trabalhador,
pontua o repudio da Comissdo de Reforma Psiquiatrica, do Conselho Regional de
Psicologia e seu pessoal referente a ameaca de interdicdo ética nos 11 CERSAMs
de Belo Horizonte sem que haja um didlogo com as outras categorias e conversa
com o Conselho Estadual e Municipal de Saude, estamos vivendo na Saude Mental
retrocessos, falta de financiamento em todas as areas e Minas Gerais ficou um
tempédo com o dinheiro do SUS sendo direcionado as comunidades terapéuticas e
nesse momento ha o ataque ao servico que é referéncia nacional, desconsiderando
o controle social e as outras categorias pois had muitas profissées dentro dos
CERSAMSs. Glayson Barbosa, entidade CRO, segmento trabalhador, informa que
nos dias 13 a 16 de setembro o CROMG vai realizar o segundo Encontro Mineiro de
Administradores de servicos odontologicos do Estado de Minas Gerais e esse
encontro tem como tema: Saude Bucal coletiva em tempo de Pandemia,
integralidade e gestdo de cuidado e solicita que 0 CESMG divulgue aos Conselhos

Municipais de Saude e faca o chamamento para inscricdo das experiéncias exitosas
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e pede a todos que divulguem para os profissionais da area. Roberto Santana
Lisboa Batista, entidade CRF, segmento trabalhador, demostra sua satisfacdo na
regulamentagdo do Consultério Farmacéutico e em Lafaiete ja v8o pensar nos
Consultérios Farmacéuticos nas unidades béasicas de Saude porque isso € muito
importante, agradece o apoio do CESMG na reunido com os quatro Conselhos da
regido (Barbacena, Congonhas, S&o Jodo Del Rei e Conselheiro Lafaiete) para
discutir as cirurgias eletivas. Sugeriu colocar como proxima pauta a questdo
oncolégica. Em outubro a faculdade em parceria como o CMS de Lafaiete vai
discutir legislacdo SUS e a relacdo da administracdo Publica e Privada. Glaucia de
Fatima Batista, entidade CRESS, segmento trabalhador, participou do Seminario
Minas Gerais em Defesa do SUS. Dia trés aconteceu a oficina de ferramentas
digitais, essa ferramenta é interessante pra que todos se apropriem e se tornem
multiplicadores, o prazo das oficinas foi prorrogado e havera mais duas oficinas.
Pede pra debater a questdo dos trabalhadores da Saude que ainda ndo foram
vacinados. Ariete do pérpetuo Socorro Domingues de Araujo, entidade SINMED,
segmento trabalhador, diz que a prefeitura de Belo Horizonte ja foi alertada e foram
enviados varios oficios do Sindicato pedindo melhorias nas condicGes de trabalho
dos CERSAMs. Maria da Penha de Oliveira, entidade CNBB LESTE II, segmento
usuario, traz a informacédo da sua participacao na Plenaria de mulheres do Conselho
Municipal de Saude de Belo Horizonte, Pauta: vacinacdo de gestantes, mortalidade
materna e Maternidade Leonora Leonor, o principal tema abordado foi a vacinagéo
de gestantes, a promotora Dr.(a) Josely estava presente e comprometeu-se a dar os
andamentos necessarios as propostas aprovadas na Plenaria, quando houver o
retorno a Conselheira repassara ao Conselho. Ederson Alves da Silva, entidade
CUT-MG, segmento usuéario, fala da doacdo da deputada Beatriz Cerqueira no valor
de duzentos mil reais através de emenda parlamentar, porém a SES informou que
nao pode executar a emenda porque ndo esta no portfolio da Secretaria, o0 intuito da
deputada era que essa emenda fosse para a Politica de Saude Mental e cem mil
reais destinados para a compra de computadores para os conselheiros estaduais de

saude, entdo foi assegurado pela SES que a compra dos computadores sera

Edificio Lutetia - Avenida Amazonas, 558 — 5° Andar — Centro.
Belo Horizonte - MG - CEP: 30170-030
Telefones: (31) 3215-7212

Correio eletronico: conselhoestadualdesaudemg@saude.mg.gov.br
Site: www.ces.saude.mg.gov.br/
Facebook: Conselho Estadual de Saude de Minas Gerais



C_gwo CONSELHO ESTADUAL DE SAUDE DE MINAS GERAIS
ESTADUAL DE

SAUDE

DE MINAS CGERALS

efetivada e ja esta no termo de referéncia do CESMG. Fala da retirada da
gratificacdo da Secretaria Executiva do Conselho Graziela Correa e que o Secretario
informou que vai reverter retornando a gratificagdo. Josiane Gusmé&o da SES
apresenta o panorama da vacinacdo da COVID-19, essa é trigésima quinta pauta de
distribuicdo, recebida no dia seis de agosto, com este quantitativo o Estado soma o
guantitativo de dezenove milh6es duzentos e sessenta e um mil e cento e quatro.
Alertar sobre os cuidados de manter os cartdes de vacina em dia, para que pos
pandemia o Estado ndo sofra com epidemia e surto de doencas imunopreveniveis e
mesmo com a vacinacdo os cuidados devem continuar. Maria Laura da Sala de
situacdo traz o cenario COVID-19, baseado nas informacfes que sdo atualizadas
diariamente e no Plano Minas Consciente, diminuiu o niamero de notificacbes de
COVID-19 devido a vacinacao. Toda semana a sala de situacéo faz uma projecéo e
no momento entendemos que nos ja passamos do pico, o ultimo pico analisado ele
teria sido no dia 16/06/21, caso o cenario epidemioldgico ndo mude a uma tendéncia
que os casos vao diminuindo. A macro do tridangulo sul é a Unica que esta na onda
vermelha. Os Conselheiros fizeram questionamentos a Josiane Gusmao da SES e a
mesma respondeu da seguinte forma ha algumas hipoteses de avanco de uns
municipios mais que outros, tem municipio que recebeu lotes para quilombolas,
ribeirinhos e etc. essas populacdes ndo sobrepde a outras (ex: 0 municipio recebe
vacina para quilombola mas dentro do grupo de quilombolas tem também pessoas
com comorbidades e ndo hd um cruzamento desses dados o que faz alguns
avancarem). A SES vai fazer uma analise para uniformizar isso. Em relacdo a
assisténcia social e necessario comprovar que eles tém vinculo de trabalho com a
salude e os trabalhadores receberam normalmente a vacinacdo, o Ministério da
Saude enviou doses extras para esses trabalhadores. O Prazo para aplicacdo da
Pfizer e de doze semanas, e esta sendo estudado a possibilidade de reducédo dos
prazos para aplicacdo da segunda dose. O Estado tem o quantitativo minimo para
repor nos municipios que tem perda fisica ou técnica, por questdo de queda de
energia 0 que € chamado de reserva técnica. Em relagdo a obrigatoriedade da

vacina ndo ha norma técnica que obrigue ninguém a toma-la, a lei diz que a vacina é

Edificio Lutetia - Avenida Amazonas, 558 — 5° Andar — Centro.
Belo Horizonte - MG - CEP: 30170-030
Telefones: (31) 3215-7212

Correio eletronico: conselhoestadualdesaudemg@saude.mg.gov.br
Site: www.ces.saude.mg.gov.br/
Facebook: Conselho Estadual de Saude de Minas Gerais



C_gwo CONSELHO ESTADUAL DE SAUDE DE MINAS GERAIS
ESTADUAL DE

SAUDE

DE MINAS CGERALS

gratuita e facultativa. Ludmilla Diniz Silva da SES trouxe a questdo das cirurgias
eletivas, a suspensédo das eletivas comecou em dezoito de marco de 2020 que foi
estabelecido o Estado de calamidade publica em decorréncia da pandemia entdo as
consultas, exames, procedimentos ambulatoriais e cirurgias eletivas foram
suspensas por trinta dias, no impeto de conseguir destinar as estruturas para o
atendimento COVID-19, mas quatro dias depois revimos issO e manteve a
suspensao das cirurgias eletivas e procedimentos em Hospital ou onde presta
servico de saude, que estava suspenso exames e consultas e depois de alguns dias
refletimos melhor separar cirurgias de procedimentos para ndo acometer o pessoal
de uma espera muito grande, que €é diferente de uma cirurgia eletiva que da para
esperar. Em abril manteve os atendimentos com a normativa que urgéncia e
emergéncia e os atendimentos de UTI, Hospital de Oncologia e TRE seriam
mantidas, em maio estende o0 procedimento para consulta e atendimento
ambulatorial foi quando estava prevista uma onda exacerbada da COVID-19 em
julho de 2020 manteve-se suspensa na rede publica e privada cirurgias eletivas ndo
essenciais e consultas, exames e procedimentos ambulatoriais também e havia as
excecOes dos procedimentos cardicos e oncoldgicos de maior gravidade ndo podia
parar, em outubro agente autoriza o retorno gradual da prestacédo de servico medico
hospitalar ambulatorial entdo agente retoma isso com um monitoramento da
situacdo epidemioldgica assistencial pelo COES, O COES foi o Comité criado para
avaliar essas questdes, o COES avaliava cada regido e estabelecia, mediante
indicadores de transmissao, de fila de espera para procedimentos COVID-19, a taxa
de ocupacéao e estabeleceu que algumas regides poderiam retornar ou ndo e a cada
quinze dias foi publicada normativas, em marco de 2021 prorrogou-se a suspensao
dos procedimentos eletivos porque anteriormente tinha retirado a saude privada, ai
volta-se a salde privada dentro da norma e inclui transplante, processo dialitico e
nefrologia, em vinte e nove de junho apresenta-se 0 primeiro regramento com
definicdo conforme as ondas do Minas Consciente e agora no nivel atual estamos
com a Resolucdo SES 7617 de 23/07/21, o que ela traz que além dos casos

excepcionais oncologia, nefrologia, transplante e neuro, os prestadores que tiverem
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estoque para mais de trinta dias podera fazer qualquer tipo de procedimento, entédo
o COES ele publica toda sexta as ondas que cada regido esta, nesse mesmo
relatério sai uma lista de todos os Hospitais que podem realizar qualquer tipo de
cirurgia. Foi passada a palavra aos conselheiros para questionamentos. Ludmilla
Diniz Silva da SES diz que a camara de compensacdo nao existe mais nesses
termos e agora e chamada de encontro de compras e traz algumas regras
excepcionais e ndo € na minha &rea especificamente que faz essas normativas, as
mesmas sao realizadas via SES/ COSEMS nas CIBs, para as cirurgias eletivas
existem o0 encontro de contas do CH de médias complexidades e de eletivas e é
apurado os pagamentos em relacdo aos valores eu ndo vou saber te dizer, posso
olhar e repassar a vocés. Sobre o Hospital Regional de Barbacena como é da
urgéncia podemos levar para o pessoal da area, mas é questdo de rede mesmo e
sabemos que varias questdes de rede precisam ser discutidas, comentadas e a
regido Centro-sul é uma delas, entdo em relacdo a urgéncia ndo tratamos aqui em
nossa diretoria. Solicito que os conselheiros fomentem o cadastro das cirurgias na
fila do susfacil. O mutirdo nesse momento da pandemia ndo pode ser orientado.
Frederico Thadeu Assis Figueiredo Campos do Hospital Julia Kubtischeck (Rede
FHEMIG), apresenta as sindromes pos COVID-19 que acomete tanto pacientes que
foram para o CTl como pacientes com quadros mais leves da doenca. Em dezembro
de 2019 e que teve inicio a contaminacao pelo virus, o que nos chamou a atencéo e
gue esse virus em contato com o corpo humano e principalmente em pessoas com
fatores de risco e até com questdes genéticas ele provoca um status de
hiperinflacdo no organismo e também uma possibilidade de formacdo de coégulos,
por isso essa doenca foi definida do ponto de vista fisiopatol6gico de como a doenca
ocorre no corpo como uma doencga imunotrombotica, entdo sdo varios fatores
mediadores inflamatérios e essa tendéncia grande de dano nos vasos sanguineos
com a formacgéao de trombos, entdo vocés podem ver que nédo s6 o pulméo, mas
coracao, rim, figado, cérebro, sistema nervoso periférico todos esses 0rgaos podem
ser acometidos por esse processo imunotrombotico que o Corona virus desencadeia

no corpo humano, essa € a definicdo classica dos trés estdgios o da infecgéo
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precoce, da fase pulmonar e da hiperinflacdo, estamos com um novo desfio com a
sindrome p6s COVID ou da COVID prolongada, o instituto de satde do Reino Unido
defini como COVID prolongada sintomas que continuam ou se desenvolvem apos a
infeccdo pela COVID-19 e que ndo pode ser explicada por um diagndéstico
alternativo, esse termo inclui o contaminado assintomatico de quatro a doze
semanas apos a infeccdo e a sindrome pos COVID-19 além das doze semanas
apos a infeccdo, o Ministério da Saude dos Estados Unidos esta usando a definicéo
do CDC de Atlanta que descreva a condi¢cdo como sequelas que se estende além de
guatro semanas apos a infeccao inicial, vemos claramente que € complexo, estamos
acompanhando um a senhora que ja teve uma reinflamacéo pela quinta vez, ela nao
ficou em momento algum sem os sintomas da doenca, entdo esses casos estamos
chamando de COVID-19 prolongado, agora temos 0s pacientes que receberam alta
foram pra suas casas e que depois de quatro ou doze semanas eles voltam com
sintomas dos mais variados, por isso ha multidisciplinas envolvidas nesse projeto.
Ha manifestacbes neuroldgicas e neuropsiquiatricas elas sdo de extrema frequéncia
no pés COVID-19, entdo agora recentemente foi publicado no Jornal Britanico de
medicina um estado da arte pés COVID-19, essa publicacdo traz uma referéncia
bibliografica bastante robusta. Carolina Marinho, Professora do departamento de
clinica médica da UGMG e Chefe do servico de clinica médica do Hospital das
Clinicas, j4 estdvamos num estudo para pacientes pés CTI, comegamos a incluir
pacientes em junho de 2020 que foi quando obtivemos financiamento do Ministério
da Educacdo e um projeto grande da UFMG que foi financiado e o nosso é um
subprojeto e até o final de julho de 2021 tinhamos, mas vamos vé que esse
acometido prolongado ultrapassa esse um terco. Quatrocentos e setenta e oito
pacientes incluidos, ha uma parceria com os hospitais da Rede FHEMIG, aqui cerca
de dois tercos dos pacientes sao dos hospitais da FHEMIG e um ter¢co da UFMG e
até agora um terco egresso da terapia intensiva, incluimos esse paciente no
momento da internacéo, com previsdo de termino dezoito meses apos a internacgao,
no momento da internagcdo coletamos os dados de fase aguda e a primeira

seguencia de sorologia, aos quarenta e cinco dias fazemos uma primeira visita, uma
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avaliacao clinica, a realizacao de testes de funcdo pulmonar completo e a sorologia
nesse momento, aos seis meses ja introduz a realizacdo da primeira tomografia
pulmonar do segmento, aos doze meses repetimos a mesma avaliacao clinica,
funcional, tomografia de térax e acrescentamos a avaliagdo neurocognitiva. A
inclusdo e no Julia, Eduardo de Menezes e Hospital das clinicas toda avaliacéao
pulmonar e feita no hospital das clinicas, as avaliagdes clinicas no hospital de
origem. A equipe e de seis pesquisadores, temos colabores no Julia e no Eduardo.
Daniela Lopes Leal da SES traz que ainda esta na fase de elabora¢cdo um plano pés
COVID-19 da SES e que conta com a participacdo do Controle Social, foi solicitado
pelo Vice-presidente Ederson Alves da Silva, entidade CUTMG, segmento usuario
que apos a elaboracdo do Plano o mesmo seja apresentado ao Conselho Estadual.
Rosélia Aparecida Martins Diniz, entidade SEE, segmento gestor, apresenta o
Projeto “Adolescéncias: Impasses e Construgcées” produzido pela Diretoria de
Educacao Infantil e Ensino Fundamental, Diretoria de Promocdo a Salude e a
Coordenacédo do Programa Saude na Escola (SEE-SES), esse programa é uma
demanda do Programa Saude na Escola, as acbes de referéncia é Promocao da
cultura de Paz, cidadania e direitos humanos, prevencao das violéncias e acidentes,
direito sexual e reprodutivo e prevencdo DST/AIDS. S&o videos pequenos
abordando os temas sendo divulgados no yotube. Dia doze serd o langcamento do
projeto. Encaminhamentos: Registrar em ata o repudio da CERP e da Lourdes
contra o ato médico que fecha os CERSAMs. A Comunicacéo ira divulgar o evento
do CRO. Aprovada as atas maio e junho, alterar na ata maio a palavra crédito para
descredito da populacdo e na ata de junho seminario dia 28 de julho. Solicitar da
SES um quadro geral das cirurgias eletivas reprimidas no Estado. E apresentar o
Planejamento do retorno as cirurgias eletivas no Estado de Minas Gerais. A SES ira
desenvolver um Plano pos COVID-19, com a participacdo do CESMG, Municipios,
Dr. Frederico e Dr(a) Carolina.A Comunicagdo do CESMG ir4 fazer um recorte da
apresentacao do Dr. Frederico e Dr(a) Carolina para divulgar para os municipios.

Estiveram presentes nesta reunido os seguintes conselheiros: Aletéia D'Alcantara

Gongalves Silva, entidade FADEMG, segmento usuario, Antdnio Padua Aguiar,
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entidade CUTMG, segmento usuario, Ariete do pérpetuo Socorro Domingues de
Araujo, entidade SINMED, segmento trabalhador, Terezinha de Oliveira Rocha,
entidade FADEMG, segmento usuario, Denilson Gongalves, entidade MORHAN,
segmento usuario, Ederson Alves da Silva, entidade CUTMG, segmento usuario,
Eduardo Aralgjo Souza, entidade MORHAN, segmento usuario, Erli Rodrigues,
entidade MORHAN, segmento usuario Cordovil Souza, entidade MORHAN,
segmento usuario, Fernanda Coelho Carvalho, entidade COLETIVO - BIL,
segmento usuério, Geraldo Heleno Lopes, entidade FAP, segmento usuario, Glaucia
de Fatima Batista, entidade CRESS, segmento trabalhador, Glayson Barbosa,
entidade CRO, segmento trabalhador, Leida Maria de Oliveira Uematu, entidade
FORUM MINEIRO, segmento usuério, Livia Cozer Montenegro, entidade ABEN,
segmento trabalhador, Lourdes Aparecida Machado, entidade CRP, segmento
trabalhador, Maria da Penha de Oliveira, entidade CNBB LESTE Il, segmento
usuario, Pedro Israel da Cunha, entidade CNBB LESTE I, segmento usuario, Eva
Alipia da Silva, entidade SIND-SAUDE/MG, segmento trabalhador, Roberta lara
Borges, entidade MS, segmento gestor, Roberto Santana Lisboa Batista, entidade
CRF, segmento trabalhador, Rémulo Luiz Campos, entidade FETAEMG, segmento
usuario, Nilce Heloisa Campos de Araujo, entidade FETAEMG, segmento usuario,
Rubens Silvério da Silva, entidade FAMEMG, segmento usuéario, Magda Rodrigues,
entidade FHEMIG, segmento prestador, Adao Candido da Silva, entidade FADEMG,
segmento usuario, lone Martins Fortunato, entidade SINTSPREV, segmento
trabalhador, Marilia Aparecida Rosario Oliveira Santos, entidade AHFMG, segmento
prestador, Mauricio Silva Vitor Amaral, entidade Transvida, segmento usuario,
Rosdlia Aparecida Martins Diniz, entidade SEE, segmento gestor, Aline Esteves
Pacheco, entidade AMAPEM, segmento usuario, Josinei Vilarino Figueiredo,
entidade COSEMS, segmento gestor, José Renato de Rezende Costa, entidade
CRMV, segmento trabalhador. Convidados: Ethiara Vieira, Ligia Camargos, Luciana
Mara de Freitas, Josiane Gusmao, Maria Laura, Luisa Sousa, Bruna Ferreira,
Daniela Domingues, Renan Trindade, Ludmilla Diniz Silva, Frederico Thadeu Assis

Figueiredo Campos, Carolina Marinho, Daniela Lopes Leal..
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